
CURS DE FLAMENC 

 

 
HORARI:  Nivell I: Dimarts 20’30  a 22 h 
  Nivell II: Dimarts 19 a 20’30 h 
 
PROFESSOR: Leti 
 
ESPAI: Sala II 
 
QUOTA: 45,93 € 
 
INICI TALLER:      Dimarts 24 de gener 

 

DURADA DEL CURS: 13,30 H (9 SESSIONS) 

 

DESCRIPCIÓ DEL CURS: 

INICIACIÓN: 
En este taller haremos una introducción al mundo del flamenco, conoceremos sus 
distintos "palos", historia, compás,etc. y durante el curso montaremos una 
coreografía de "tango" un palo flamenco de 4 tiempos. 
  
Estructura de la clase: 
-Calentamiento 
-Compás 
-Técnica de pies 
-Técnica de brazos 
-Técnica e cuerpo 
-Coreografía 
-Estiramientos 
  
INICIACIÓN 2: 
Este taller está pensado para personas que anteriormente hayan hecho clases de 
flamenco en Can Basté o en otros centros y que estén familiarizadas con el baile. 
Trabajaremos "Alegrías" y "Bulerias" 
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