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N NOU TALLER |

PINTURA, DIVERSES
TECNIQUES A
Raquel Nériz
Dillunsde 18 a2l h

PINTURA, DIVERSES
TECNIQUES B
Raquel Nériz
Dijousde10a 12 h

GANXET I
Liana Salazar
Dimartsde17al9h

GANXET Il
Liana Salazar
Dimartsde 189 a2l h

PATRONATGE ()

Gemma Fradera

Dimarts de 19.15a 2115 h

GRAVATI
ESTAMPACIO
Agustin Santoyo
Dimecresde 10 @12 h

MACRAME

PER LA LLAR

Aura Robert

Dimecresde 16.45a 1845 h
+ 18 € material

PATCHWORK
Montserrat Andrés
Dimecresde17al19h

INICIACIO A LA COSTURA
Gemma Fradera
Dijousde17a19h

RESTAURACIO DE
MOBLES A

Mar Fumado

Dijous de17.30 a19.30 h
68 € + 10 € de material
(10 sessions, 20 h)

AQUAREL-LA | ELEMENTS
NATURALS

Raquel Neriz

Divendres de10a 12 h

CERAMICA ()

Alba Coll

Divendres de19a 21h
+ 15 € material

RESTAURACIO DE
MOBLES B

Mar Fumadad

Dijous de 19.45 a 21.45 h
68 € + 10 € de material
(10 sessions, 20 h)

SKETCHING pibuix a exterior
lwona Flaszczynska
Divendresde 10 al12 h

9 sessions de dues hores | 61,20 €
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GASTRONOMIA

CUINA SIRIANA

Rama Sabra

Dilluns de 18.30 a 20.30 h
15,22,29/1i5,12,19/2
40,80 € + 25 € material

(6 sessions, 12 hores)

ESPECIAL RAMEN (D
Isa Mdarquez

Dijous de 19.15a 2115 h
18,25/1i1,8/2

27,20 € + 20 € material
(4 sessions, 8 h)

CUINA ITALIANA

Vittoria Urso

Dimecres de 19.15a 21.15 h
3111714, 21/2

27,20 € + 20 € material

(4 sessions, 8 h)

CUINA VEGANA DE
CARMANYOLA ()
Zaraida Ferndandez
Dijous de 19.15 a 2115 h
22,29/2i7,14/3

27,20 € + 10 € material
(4 sessions, 8 h)

INICIACIO A LA CUINA
MACROBIOTICA ()
Xavi Dorado
Dillunsde19a 2l h
4in/3

13,60 € + 15 € material

(2 sessions, 4 h)

DOLGOS VEGANS ()
Zardida Fernéndez
Dimecres de 19.15a 2115 h
6,13/3

13,60 € + 5 € material

(2 sessions, 4 h)

COM DOMINAR EL
MOBIL priNCIPIANTS

Ramon Cugat
Dimarts de 9.45all.15 h
51 € (10 sessions)

INFORMATICA (D
AMB PORTATIL

Ramon Cugat
Dimarts d1.30a 13 h
45,90 € (9 sessions)

Preu i sessions segons taller

JTECNOLOGIA| INFANTILS

EXPRESSIO CREATIVA
(6a9anys)

Délia Alacuart

Dimarts de 17.30 a 19 h
45,90 € + 8 € material
(9 sessions-13,6 h)

CERAMICA
(de 7 @ 10 anys)

Alba Coll
Divendres de17.30a18.30 h
30,60 € + 15 € material

(9 sessions, 9h)

UKELELE

(de 8 a12anys)

Escola de Mdsica

Virginia Blanch

Dissabte d'11.30 a12.30 h
30,60 €

(9 sessions, 9h)

CUINA MENUDA

(6 a 9 anys)

Cristina SaGnchez
Dissabte dM1a12.30 h
3,10,17i24/2

20,40 € + 15 material
(4 sessions, 6 h)
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N NOUTALLER SALUT | ESPORT

IOGA A
Imma Ruiz
Dilluns de 18.30 a 20 h

IOGA B
Imma Ruiz
Dilluns de 20.15 a 21.45 h

IOGA C
Imma Ruiz

Dimecresde 9.45allls h

IOGAD
Inés Martinez
Dimecres de 18.30 a 20 h

IOGALATES A

Valentina Freifeld
Dimarts de 9.30a 1l h

IOGALATES B
Valentina Freifeld

Dijous de 10 @ 11.30 h

PILATES A

Laia Mora
Dimarts de 10.30a 12 h

PILATES B
Valentina Medel

Dimarts de 17.30 a18 h

PILATES C
Ménica Rota
Dissabte de 10.30 a 12 h

GAC
Jessica Ortiz
Dimarts de 20.15 a 21.45 h

MOVIMENT CONSCIENT

Ina Dunkel
Dimecres d'11.30 a 13 h

GIMNASTICA ABDOMINAL
HIPOPRESSIVA

Sonia Faria
Dijous de 20.30a 22 h

ESTIRAMENTS A
Monica Rota
Dimecres de 10 a 11.30 h

ESTIRAMENTS B
Carmen Chito
Divendres de 10 a 11.30 h

ESQUENA SANA
Jessica Ortiz
Dijous de 16.45a 18.15 h

TXI-KUNG
Jorge Moreno
Dijous de 12 a13.30 h

TAI-TXI A
Jorge Moreno
Dijous de 16.30 a 18 h

TAI-TXIB

Jorge Moreno

Divendres de 17.45 a 19.15 h

MEMORIA A
Cristina Rey
Dimecresde 17 a18.30 h

MEMORIA B
Teresa Tolo
Divendres de 17 a18.30 h

9 sessions d’hora i mitja | 45,80 €

COSMETICA NATURAL
Marga Martin

Dimecres de 10 a11.30 h
35,70 € + 20 € material

(7 sessions - 10,5 h)

BOTICA NATURAL
Marga Martin

Dimecres d'11.45 a 13.15 h
35,70 € + 20 € material

(7 sessions - 10,5 h)
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BOLLYWOOD
Vanessa Flores
Dillunsde 1830 a 20 h

BALLS DE SALO*

Xavi Perales
Dilluns de 20.15 a 21.45 h
*Inscripcio en parella

DANSES AFRICANES
Dimarts de 16.45 a 18.15 h

DANCEHALL
Karmen Cuéllar
Dimarts de 18.30 a 20 h

BALL EN LINIA A

Xavi Perales
Dimecresde17a 1830 h

BALL EN LINIAB
Xavi Perales
Dimecres de 18.30 a 20 h

TWERKING

Karmen Cuéllar
Dimecres de 2015 a 2145 h

RITMES LLATINS
Miguel Angel Calispa
Dimecres de 20.15 a 21.45 h

INICIACIO AL TANGO*
Jekaterina Obshirnova
Dissabte de 18.15 a 20.30 h
*Inscripcid en parella

38,25 € (9 sessions + 11,25 h)

ZUMBA
Bryan Corredor
Dijous de 18.15a 19.45 h

DANSES DEL MON
Valeria Gorokhvodatskaya
Dijous de 18.45 a 2015 h

COUNTRY
Xavier Colomer
Dijous de 19.45a 21.15 h

DANSA IRLANDESA
Valeria Gorokhvodatskaya
Divendres de 19.30 a 21 h

9 sessions d’hora i mitja | 45,90 €

MUSICA

FRANCES |
Marine Poghosyan
Dilluns de 18 @ 19.30 h

ANGLES |
Marine Poghosyan
Dimarts de19.15 @ 20.45 h

ANGLES II

Marine Poghosyan
Dimarts de17.30a 19 h

DJING introduccié al mén bJ ()
Isa Enes

Dimarts de 17.30 a 19 h

GUITARRA INICIACIO
Escola de MUsica

Virginia Blanch

Dimecres de 1915 a 20.45 h

UKELELE L.A
Ivan Llich
Dijous de 19.15 a 20.45 h

UKELELE |.B

Escola de Musica

Virginia Blanch

Divendres de19a 20.30 h

UKELELE Il

Choan Galvez
Divendres de19.15 a 20.45 h

9 sessions d’hora i mitja | 45,90 €
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Inscripcions

A partir del 18/12/23 a les 16.30 h

7 presencialsionline de tots els tallers excepte:
memoria, tecnologia i infantils

A partir del 19/12/23 a les 9.30 h

nline dels tallers de memoria i tecnologia.
Is tallers infantils

Inici previ

deu ccid de preu per persones en a
*Consultar condiciaons

Districte de Ajuntament de
Mou Barris Barcelona 3
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