PINTURA, DIVERSES
TECNIQUES A
Raquel Nériz

Dilluns de 19 a 21 h

PINTURA, DIVERSES
TECNIQUES B
Raquel Nériz

Dijous de 10 a 12 h

GANXET A
Liana Salazar
Dimartsde17a19 h

GANXET B
Liona Salazar
Dimarts de 19 a 21 h

GANXET C
Liana Salazar
Divendres de 10.30 a12.30 h

PATRONATGE
Gemma Fradera
Dimarts de 19.15 a 21.15 h

GRAVAT | ESTAMPACIO A
Agustin Santoyo
Dimarts de 17a19 h

GRAVAT | ESTAMPACIO B
Agustin Santoyo
Dimecresde 10 a 12 h

DIBUIX DIGITAL

Roger Font
Dimecresde 17 a19 h

PATCHWORK
Montserrat Andrés
Dimecresde17a 19 h

MACRAME A

Aura Robert

Dimecres de 16.30 a18.30 h
+ 18 € material*

MACRAMEB

Aura Robert

Dijous de 9.30a11.30 h
+ 18 € material*

JOIERIA DE MACRAME
Aura Robert

Dijous d'11.30 a 13.30 h

+ 18 € material*

FOTOBRODAT

AMB HISTORIA

Laura Jabbour

Dimecres de 18.45 a 20.45 h
+ 10 € material*

INICIACIO A LA COSTURA
Gemma Fradera

Dijousde17a19h

RESTAURACIO DE
MOBLES A
Mar Fumado

Dijousde17a19 h

70 € + 10 € de material
(10 sessions - 20 h)

RESTAURACIO DE
MOBLES B
Mar Fumadd

Dijous de 19.15 a 21.15 h
70 € + 10 € material

(10 sessions - 20 h)

H Canvi d’horari

AQUAREL-LA | ELEMENTS
NATURALS

Raquel Nériz

Divendres de 10 a 12 h

SKETCHING pibuix a I'exterior
Iwona Flaszczynska
Divendres de 10 a 12 h

CERAMICA A

Carla Carrasco
Divendres de 12 a 14 h
+ 15 € material*

CERAMICA B

Carla Carrasco

Divendres de 18.30 a 20.30 h
+ 15 € material*

MOBIL: DOMINEM LES
APPS A
Ramon Cugat

Dimarts de 9.45 a 11.15

MOBIL: DOMINEM LES
APPS B

Ramon Cugat
Dimarts d'11.30 a 13 h

INFORMATICA AMB
PORTATILA

Ramon Cugat

Dimarts de 9.45 a 1115

INFORMATICA AMB
PORTATILB

Ramon Cugat
Dimarts d11.30 a 13 h

ANGLES |
Marine Poghosyan
Dimarts de 19.15 a 20.45 h

ANGLES II
Marine Poghosyan

Dimarts de 17.30 a 19 h

FRANCES I
Marine Poghosyan
Dijous de 17.30 a19 h

GUITARRA INICIACIO
Escola de MUsica

Virginia Blanch

Dimecres 19.15 a 20.45 h

UKELELE | @
Ivan llich
Dimarts 19.15 a 20.45 h

UKELELE Il A
Ivan llich
Dijous 19.15 a 20.45 h

UKELELE Il B
Julia Pérez
Divendres 17.30 a 19 h

UKELELE 1lI
Julia Pérez
Divendres 19.15 a0 20.45 h

CERAMICA
(de 9 @12 anys)

Carla Carrasco

Divendres de 17.30 a 18.30 h
32,40 € + 15 € material*

(9 sessions - 9 h)

PETITS XEFS DE
PRIMAVERA

(de 6 a 9 anys)

Mar Mediavilla

Dissabte d11a 13 h

11 abril, 16 maig i 20 juny
21,60 € + 15 € material*

(3 sessions - 6 h)

[ < ! - -
*El preu del material es pagard en
metdalic el primer dia de classe al
tallerista




MOVIMENT SUAU |
RELAXACIO

Ina Dunkel
Dilluns de 16:45 a 18:15 h

IOGA A
Imma Ruiz
Dilluns de 18.30 a 20 h

IOGA B
Imma Ruiz
Dilluns de 20 a 21.30 h

IOGA C
Imma Ruiz
Dimecres de 9.45 a 11.15 h

IOGA D
Inés Martinez
Dimecres de 18.30 a 20 h

PILATES A
Sandra Gutiérrez
Dimarts de 10 a 11:30 h

PILATES B
Valentina Medel
Dimarts de 17 a 18:30 h

GAC
Jessica Ortiz
Dimarts de 20 a 21.30 h

MOVIMENT
CONSCIENT

Ina Dunkel

Dimecres d'11.30 a 13 h

MEMORIA A
Carolina de Lebdn
Dimecres de 10 a11.30 h

MEMORIA B
Cristina Rey
Dimecres de 17 a 18.30 h

MEMORIA C
Teresa Tolo
Divendres de 17 a 18.30 h

ESQUENA SANA
Jessica Ortiz

Dimecres de 16.45 a 18.15 h

AUTODEFENSA
FEMINISTA

Candela Quirés

Dimecres de 20 ad 21.30 h

DANSA | ACTIVACIO
PELVIANA

Raquel Jaroslavsky
Dijous de 9.45all h
45 € -10 sessions

TONIFICA'T
Sonia Faria
Dijous de 16.45 a 18.15 h

GIMNASTICA ABDOMINAL
HIPOPRESSIVA

Sonia Faria

Dijous de 20 0 21.30 h

TXI-KUNG
Jorge Moreno
Dijous de 12 a13.30 h

TAI-TXIA
Jorge Moreno
Dijous de 16 a17.30 h

TAI-TXIB
Jorge Moreno
Divendres de 17.45 a 19.15 h

ESTIRAMENTS
Carmen Chito
Divendres de 10 a 11.30 h

BOLLYWOOD
Vanessa Flores
Dilluns de 18.30 a 20 h

BALLS DE SALO

Xavi Perales

Dilluns de 20 a 21.30 h
Inscripcié en parella

DANSES AFRICANES
Mariela Mendez
Dimarts de 17 a 18.30 h

COUNTRY
Xavier Colomer
Dimarts de 18.30 a 20 h

SWING LINDY HOP
BY-ROL

Alfred Lluch

Dimarts de 20 a 21.30 h

TWERKING
Claudia Collado

Dimarts de 18.45 a 20 h
45 € - 10 sessions

BALLEN LINIA A
Xavi Perales
Dimecres de 17 a18.30 h

BALLEN LINIA B
Xavi Perales
Dimecres de 18.30 a 20 h

SWING SOLO
Alfred Lluch
Dimecres de 20 a 21.30 h

ZUMBA
Mariela Cartagena
Dijous de 17:30 a 19 h

DANSES DEL MON
Valeria Gorokhvodatskaya

Dijous de 18.30 a 20 h

RECORDA EL PAS
Xavier Colomer
Divendres d'11 a 12.30 h

DANSA IRLANDESA
Valeria Gorokhvodatskaya
Divendres de 19.30 a 21 h

CUINA AMB FERMENTATS SALUT A GLOPS

Belén Goitia

Dilluns de 18 a 20 h

27 abril, 4,11, 18 maig
28,80 € + 10 € material*
(4 sessions - 8 h)

RECEPTES FRESQUES
D’ESTIU

Mar Mediavilla

Dilluns de 18 a 20 h
1,8,15i22 de juny
28,80 € + 20 € material*
(4 sessions -8 h)

CUINA TRADICIONAL
Charo Alonso
Dimecresde 11a 13 h
6,13,20i 27 de maig
28,80 € + 20 € material*
(4 sessions -8 h)

Mar Mediavilla

Dimecres de 19.15 a 21.15 h
3,10i17 juny

Preu: 21,60 € + 15 € material*
(3 sessions - 6 h)

TREU-LIFUM AL

TEU WOK

Isa Marquez

Dijous de 19.15 a 21.15 h

30 abril, 714 maig

Preu: 21,60 € + 15 € material*
(3 sessions - 6 h)

STREET FOOD ASIATIC

Isa Marquez

Dijous de 19.15 a 21.15 h

28 maig, 4 i 11 juny

Preu: 21,60 € + 15 € material*
(3 sessions - 6 h)

CUINA SALUDABLE PER AL
DIA A DIA

Mar Mediavilla

Divendres d'11a 13 h

29 maig, 5, 12,19 juny

Preu: 28,80 € +20 € material*
(4 sessions - 8 h)
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